
        Saint-Quentin-en-Yvelines  

 
 

18
ème

 Coupe Nationale des Entreprises 2023 
 
Les 23 et 24 septembre prochains se disputera, à St-Quentin-en-Yvelines, la 18

ème
 Coupe Nationale des 

Entreprises. Organisée par le Club de voile de St Quentin (CVSQ). Cette régate ouverte à toutes les 
entreprises et à tous les licenciés verra s’affronter 24 équipes sur 3 séries : dériveur double (Laser Bahia), 
catamaran (Hobbie T1) et quillard solitaire (MiniJI). Les bateaux sont fournis par le CVSQ. 
 
Comme chaque année depuis maintenant 18 ans, le CVSQ et le Centre de Voile de l’île de Loisirs de St-Quentin-en-
Yvelines accueilleront fin mai la Coupe Nationale des Entreprises, sous l’égide de la Fédération Française de Voile 
et de la Fédération Française du Sport en Entreprise. Sur catamaran Hobbie T1, dériveur double Laser Bahia ou 
solitaire sur MiniJI, chaque entreprise, représentée par une équipe de 2 bateaux, rencontre chacune des autres 
entreprises en s’affrontant lors de courses de 20 minutes environ, comptant 4 bateaux avec arbitrage direct sur 
l’eau, selon les règles de la course par équipe. 

 
Un format de course original - le bateau qui termine dernier fait perdre son équipe - fait de cette régate une 
compétition à la fois dynamique et conviviale, encourageant l’esprit d’équipe. Il faut en effet une forte solidarité 
entre les membres d’une même équipe pour ralentir, quand on est en tête de la course, et aller aider l’autre bateau 
de son entreprise qui pourrait se trouver en difficulté et faire ainsi perdre le match à son équipe ! 
 

 
 
Cette régate est ouverte à toutes les entreprises, groupements d’entreprises, écoles, collectivités ou corporations, 
chaque équipage étant constitué d’au moins 50% de membres de l’entreprise ou assimilés. Les bateaux sont 
fournis par l’organisation. Un buffet dînatoire est organisé le samedi soir 23 septembre au bord du lac. 
 
Renseignements et inscriptions Thierry Frémont 07 88 29 34 37 ou sur cne@cvsq.fr avant le 17 septembre 2023. 
 

Attention : le nombre de places est limité. Les inscriptions se feront dans l’ordre d’arrivée. 
 

   
 


